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OBJECTIFS & CONTENUS DE LA FORMATION

B Découvrir les apports des sciences cognitives de
I'apprentissage considérés comme pertinents.

B Présenter des expérimentations et des pratiques
pédagogiques intégrant des apports des sciences

cognitives favorisant une meilleure efficacité des
apprentissages.

B Répondre aux questions :
- Comment favoriser I'attention et la motivation des éléves ?
- Comment mieux comprendre, mieux mémoriser ?

- Comment améliorer |'utilisation du numérique compte tenu de ce que
I’on sait des apprentissages grace aux neurosciences ?

Repérer des facteurs clés pour la construction de vos
scénarios pédagogiques

B I|dentifier des activités d’accompagnement de la
métacognition chez les éleves.
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Mémorisation référente de votre bassin
Métacognition
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= Tous les travaux du Conseil scientifique de I’éducation nationale (S. Dehaene)
Publications de Joélle Proust (métacognition, auto-régulation)
= Publication de JP Lachaux (ATOLE, attention)

= Publications de Grégoire Borst et Olivier Houdé (controle inhibiteur, fonctions
exécutives)



https://ftlv.web.ac-grenoble.fr/contact-par-bassin-0



