
  

 

FICHE SPORT DEPARTEMENTALE   

ATHLETISME  2023  

  

Règlement  
de l’activité :  
  
  

Brochure athlétisme 2021-2024 

https://opuss.unss.org/article/72562 
-Chaque athlète peut participer à : 1 COURSE - 1 SAUT - 1 LANCER - LE RELAIS ; 
- Mais JAMAIS : 2 Courses – 2 Sauts – 2 Lancers . 
- Attention : En Minimes/Cadets à finalité nationale le relais doit être mixte (2 filles 
et 2 garçons) et composé exclusivement de minimes. 
- 3 athlètes maximum d’une même équipe peuvent être acceptés sur une même 
épreuve 

- Toute composition d'équipe doit être déposée avant le début de la compétition 

- La composition minimum d’une équipe peut donc être de 4 athlètes (il manquera 
cependant une cote à l’équipe 
- Pour être classée, toute équipe devra être représentée dans chacun des 5 
groupes athlétiques (Vitesse, Haies, Distances, Sauts, Lancers) + le Relais 
Le classement se fait à partir du total des points obtenus par chaque athlète lors de 
la compétition par équipe dans la limite de 2 cotes par athlète ; 

- - Le total des points sera le résultat de l’addition des cotes suivantes : 

1 cote par groupe + 4 meilleures cotes suivantes (dans la limite de 3 par groupe) 
+ le relais pour obtenir le meilleur résultat possible pour l’équipe dans la limite de 
la prise en compte de 2 cotes par athlète. 
Attention : la cote par groupe n’est plus obligatoirement la meilleure (ex : 
un athlète peut réaliser les 3 meilleures cotes de l’équipe mais seulement 
2 seront prises en compte ! 

Formules 
Départementaux   
 

Athlétisme hivernal : directement au championnat d’Académie pour les 
établissements intéressés Se rapprocher du SD74 
Athlétisme estival : pôle excellence - finalité championnat de France par équipe 
minime et relais  
Directement au championnat d’académie -possibilité de se greffer au championnat 
départemental de l’isère 
Athlétisme estival : pôle promotion département 74 
Organisation de 2 ou 3 demi-journées ateliers de pratique sur 2 zones : Annecy et 
Chablais faucigny 
-1/2 journée départementale de formation JO et compétition lycées 
-1 journée départementale par équipe benjamin et individuelle minime triathlon 
Athlétisme estival : pole promotion académique 
Critérium académique benjamin par équipe de 6 si le lieu est choisi raisonnablement 
(Isère) ou  bi départemental benjamin minime  formule triathlon 73-74 

Formules 
Départementaux   
 
Formules 
académiques   
Qualifiés du 
départemental  

CATÉGORIES COMPOSITIONS D’ÉQUIPES FINALITÉ 
 

Benjamins 6 Athlètes maximum dont au 

moins 2 athlètes de chaque sexe  

Académique 

Collèges Mixte 
Établissement 
 

6 Athlètes maximum dont au 
moins 2 athlètes de chaque sexe 
- un 
Cadet (es) maxi par équipe 

Nationale 
 

Collèges Mixte 

Excellence 
 

6 Athlètes maximum dont au 

moins 2 athlètes de chaque sexe 
- un 
Cadet (es) maxi par équipe 

Nationale 

 

Jeunes arbitres / Juges    Liens utiles : 
Questionnaire en ligne et fiches résumé activité 
http://www.ac-grenoble.fr/unss74/?p=3319 

Procédure de saisie des certifications à construire plus rapidement 

Site WEB / 
Communication  

Onglet règlements athlétisme  
Les tables : https://opuss.unss.org/article/53531 

https://opuss.unss.org/article/72562
http://www.ac-grenoble.fr/unss74/?p=3319
https://opuss.unss.org/article/53531


Calendrier: 

 
Cross de districts : voir coordo district 
Cross départemental : mercredi 15 novembre à Ville la grand. 
 
Athlétisme hivernal : académique Lyon : 20 décembre 2022 
 
Athlétisme estival 
--académique par équipe minime et relai : 15/05 report le 22/05 
-- calendrier départemental promotion 
Mercredi 15 mai : formation JO et départemental lycée Bonneville ? 
Mercredi 22 mai : ateliers de pratique  
Mercredi 29 mai : ateliers de pratique 
Mercredi 5 juin : départemental par équipe benj et indiv minime Bonneville 
Mercredi 12 juin : critérium benjamin ou bi départemental 73/74 
Annecy le vieux 

Pratique Féminine 
Sport partagé 
Innovation 
Mixité  

  

Référent 
départemental :  
 
Présents CMD  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Responsable JO :  

DAHMANI CLAIRE  Clg Parmelan Groisy 
BARBIER ALEX S Veil Poisy 
 
COTTIN LIONEL Henri Corbet St Jean Aulps 
DAHMANI CLAIRE  Clg Parmelan Groisy 
BARBIER ALEX S Veil Poisy 
CONTAMIN SOPHIE Clg L Armand Cruseilles 
RAVEL MANU Clg Evires Annecy Le Vieux 
MATHIEU ISABELLE  Lyc Jean Monnet Annemasse 
Christine Julllien Clg  paul LangevinVille la grand 
Excusé : Benjamin Rouillon comité Départemental 74 Athlétisme 
 
COTTIN LIONEL Henri Corbet St Jean Aulps 

 Présence CMR Escalade: Hervé TESSIER 

 

 

 

 

 


