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BADMINTON : Défi 5 volants
METRES
DATE | DEP ETABLISSEMENT REALISES PLACE
5/1/2021| 74 [Collége Paul Langevin - VILLE-LA-GRAND 1 2612 1
14/1/2021| 74 |Collége Paul Langevin - VILLE-LA-GRAND 1 1852 2
25/11/2020| 74 |College la Mandallaz - SILLINGY 2 1440 3
14/1/2021| 74 |Collége Paul Langevin - VILLE-LA-GRAND 2 1162 4
25/11/2020| 74 |College la Mandallaz - SILLINGY 3 1138 5
25/11/2020| 74 |College la Mandallaz - SILLINGY 4 1096 6
25/11/2020| 74 |College la Mandallaz - SILLINGY 1 910 7
25/11/2020| 74 |Collége la Mandallaz - SILLINGY 5 730 8
15/12/2020| 74 |Collége Paul Langevin - VILLE-LA-GRAND 2 472 9
2/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 3 437 10
16/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 1 434 11
16/12/2020| 26 |Colleége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 2 434 11
16/12/2020| 26 |College Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 3 434 11
16/12/2020| 26 |Colleége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 4 434 11
ENSEMBLE 16/12/2020| 26 |Colleége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 5 434 11
GRAVISSONS 9/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 1 405 12
DES 9/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 2 405 12
MONTAGNES 9/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 3 405 12
9/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 4 405 12
9/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 5 405 12
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 3 390 13
5/1/2021| 74 [Collége Paul Langevin - VILLE-LA-GRAND 2 317 14
21/12/2020| 26 |College Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 1 289 15
21/12/2020| 26 |College Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 2 289 15
21/12/2020| 26 |College Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 3 289 15
21/12/2020| 26 |College Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 4 289 15
21/12/2020| 26 |College Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 5 289 15
3/12/2020| 38 |Lycée polyvalent Edouard Herriot - VOIRON 283 16
6/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 4 277 17
15/12/2020| 74 |Collége Paul Langevin - VILLE-LA-GRAND 3 272 18
2/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 2 247 19
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 3 243 20
2/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 5 227 21
6/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 3 204 22
6/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 5 200 23
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 3 182 24
15/12/2020| 74 |Collége Paul Langevin - VILLE-LA-GRAND 1 182 24
6/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 2 179 25
19/11/2020| 38 |Lycée polyvalent Edouard Herriot - VOIRON 2 171 26
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 1 156 27




6/12/2020| 26 |College Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 1 155 28
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 1 153 29
2/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 4 152 30
2/12/2020| 26 |Collége Sport Nature - LA CHAPELLE-EN-VERCORS 1 133 21
2/12/2020| 73 [Collége Jean Mermoz - BARBY 3 118 32
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 1 98 33
1/12/2020| 7 |[Collége Vallée de la Beaume - JOYEUSE 1 94 34
2/12/2020 | 73 [College Jean Mermoz - BARBY 1 83 35
30/11/2020| 74 |Lycée Professionnel Les Carillons - Cran Gevrier 83 35
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 1 82 36
1/12/2020| 7 [Collége Vallée de la Beaume - JOYEUSE 2 82 37
19/11/2020 | 38 |Lycée polyvalent Edouard Herriot - VOIRON 1 82 37
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 3 73 38
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 3 72 39
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 3 68 40
30/11/2020| 74 |Lycée Professionnel Les Carillons - Cran Gevrier 54 41
2/12/2020| 73 |Collége Jean Mermoz - BARBY 2 52 42
18/12/2020 | 26 |Lycée professionnel Victor Hugo - VALENCE 5 50 43
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 2 49 44
18/12/2020 | 26 |Lycée professionnel Victor Hugo - VALENCE 4 47 45
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 2 46 46
18/12/2020 | 26 |Lycée professionnel Victor Hugo - VALENCE 3 46 46
30/11/2020| 74 |Lycée Professionnel Les Carillons - Cran Gevrier 45 47
18/12/2020| 26 |Lycée professionnel Victor Hugo - VALENCE 1 44 48
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 2 30 49
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 2 29 50
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 2 28 51
30/11/2020| 74 |Lycée Professionnel Les Carillons - Cran Gevrier 28 51
9/12/2020| 74 |Collége Jean Jacques Rousseau - THONON-LES-BAINS 1 27 52
18/12/2020| 26 |Lycée professionnel Victor Hugo - VALENCE 2 23 53
TOTAL 23145
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Commentaires :

Elles ont fait monter le cardio !

Lycée Polyvalent E. Herriot Voiron

College P. Langevin Ville La Grand

Lycée Les Carillons Cran Gevrier

College Sport Nature La Chapelle en
Vercors

Collége J. Mermoz Barby

Bienvenue au mythique tournoi mondial qui a lieu a Sillingy et ol nous
retrouvons les meilleurs badeurs du moment. 13 duos armés de
raguettes de 0.66 m ont réussi a dépasser le Mont-Blanc. Ils ont gravi
5314 m. Essayez de faire mieux !

C’est un défi de faire de I'activité physique et nous avons marqué les
points possibles dans 5 volants. Je suis tombé deux fois dans ce défi,
mais c’est dréle.

A I'abri dans le gymnase avec de la neige dehors on a participé a la
premiére journée du nouveau challenge que les professeurs ont
expliqué. On a fait 1196 points en tous, peut-étre 1196m (¢a fait une
bonne partie du Mont Mézenc en Ardéche). On est tous contents, les
filles avec Anouk et Anja c'est elles qui ont fait le meilleur score !

Jeu jusqu'a épuisement !

Le partenaire est source de la réussite ! Sans un partenaire efficace le




College Vallée de la Baume Joyeuse

Lycée Polyvalent E. Herriot Voiron

College Sport Nature La Chapelle en
Vercors

College Jean Jacques Rousseau
Thonon

College Sport Nature La Chapelle en
Vercors

College Sport Nature La Chapelle en
Vercors

College P. Langevin Ville La Grand

College P. Langevin Ville La Grand

College Sport Nature La Chapelle en
Vercors

College P. Langevin Ville La Grand

record est impossible.
Presque un marathon !

C'est Alban le meilleur avec Daris. Tous les 2 ils ont fait comme record
236 points. En tout, les 6eme ont fait 935pts et les 5eme ont fait 1090
pts. Au total aujourd'hui on a gravi 2025m. A la Chapelle il neige
encore.

Nos joueurs de Jean-Jacques Rousseau ont réalisé aujourd’hui le défi
unss. Certains ont brillé avec des scores tres élevés et d’autres ont fait
de leur mieux pour tenir I’échange.

Aujourd'hui il a beaucoup neigé a la chapelle. On a joué au chaud le
soir dans le gymnase pour faire le challenge pour monter les
montagnes. On s'amuse bien !

Aujourd'hui on a marqué 2170 points, Paul a battu le record des
échanges en marquant 340 points sur 1 volant avec Manolo. Le collége
en badminton a marqué plus de 7000m, on va atteindre I'Everest
apreés les vacances.

C'est un défi tres physique ! Il faut vraiment bien s'entendre. On a
aimé et on le refera.

C'était dur mais sympa ! J'ai marqué 352 points, dit Julian. Qui va me
battre ?

Cay est, on a dépassé aujourd'hui I'Everest en badminton. On a fait
aujourd'hui 1145m ce qui nous monte a 8933m avec toutes les autres
séances. C'est Maelle et Anna qui ont fait le plus de points aujourd'hui.
C'est beaucoup grace a elles si nous avons fait ce record. Pas de photo,
on n’a pas pensé a la tablette. Désolé.

C'est trés fatigant et il faut rester trés concentré.
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Union Nationale
du Sport Scolaire

Protiquer en toute sécuriké

contribue & la bonne compréhension des gestes barrieres !
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