4°
Progression spiralée

Essai de progression spiralée, avec un fil rouge : les fractions, et du calcul mental.

	1. Droite des milieux
Notion de réciproque
	Tables, diviseurs, simplifications de fractions, addition soustraction multiplication de fractions de même dénominateur

	2. Addition, Soustraction de nombres relatifs (fractions de dénominateurs multiples l’un de l’autre)
Somme algébrique, priorité des parenthèses
	Décomposition de nombres en produits de facteurs
Calcul d’expressions pour une valeur donnée
Calcul mental autour de la géométrie

	3. Triangle rectangle et cercle circonscrit
	Trouver les multiples communs à deux nombres
Opérations à trous

	4. Nombres relatifs : multiplication et division
Notion d’inverse, carré, cube
Exercices avec fractions
	Opérations à trous
Chercher le carré de…
Chercher le nombre positif dont le carré est …

	5. Théorème de Pythagore et réciproque
Exercice avec fraction
	

	6. Puissance d’un nombre, dont fraction
Organisation d’un calcul
	

	7. Pyramide et Cônes
Réinvestissement de Pythagore
	

	8. Calcul littéral : réduction d’expressions, distributivité simple, suppression de parenthèses
	Résolution de 

	9. Proportionnalité : 4e proportionnelle, théorème de Thalès, agrandissement-réduction
	

	10. Calculs fractionnaires : fin de l’addition ; division ; organisation de calculs ; problèmes
	Résolution de 

	11. Cosinus
Réinvestissement Pythagore, Cônes
	

	12. Puissances de 10, écritures scientifiques
	

	13. Double distributivité, exprimer en fonction de x ; problèmes
	

	14. Vitesse, grandeurs composées, pourcentages
	Résolution de 

	15. Equations , inégalités
	

	16. Statistiques (moyennes étudiées au moment des moyennes du 1er trimestre)
	

	17. Distances – Tangentes – Cercle inscrit
	



