
Salade bar Concombres à la crème

Cordon bleu ou Poisson pané

Dos de colin Brocolis à la crème

LUNDI Riz basmati

Epinards à la crème - Pâtes penne

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Donut's Fruit de saison Beignet aux pommes Fruit de saison

Salade bar Pomelos

Saucisse de Strasbourg ou Tarte aux poireaux

Dos de colin Carottes au basilic

MARDI Pâtes penne

Choux romanesco - Frites

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Tarte aux pommes Fruit de saison Compote de pommes Fruit de saison

Salade bar Choux-fleurs vinaigrette

Quenelles sauce tomates ou Aiguillettes de poulet panées

SEMAINE DU 10 AU 14 MARS

MIDI SOIR

Quenelles sauce tomates ou Aiguillettes de poulet panées

Pané fromager Haricots plats

MERCREDI Cœur de blé

Ratatouille - Boulgour pilaf

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Crêpe au sucre Fruit de saison Crème dessert praliné Fruit de saison

Salade bar Rillettes de porc

Rougail de saucisse ou Filet de colin

Poisson fish and chips Choux-fleurs persillés

JEUDI Purée

Haricots beurre - Riz pilaf

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Liégeois au chocolat Fruit de saison Ananas au sirop Fruit de saison

Salade bar

Boulettes de bœuf à la marocaine ou

Dos de colin

VENDREDI

Légumes couscous - Semoule

Yaourt ou fromage

Ile flottante Fruit de saison


