Proposition d’organisation du natathlon 2004-2005 (après observation de la séance du 21 juin 2004)

Préparation en classe nécessaire

1. Lecture et explication des parcours : « ce qu’il y a à faire »

2. La cotation par points : 1jaune=1point, 1 vert=2 points …. Et loi du « tout ou rien »           

But : 

· Faire le plus grand nombre de points pour sa classe

· Individuellement : aller à l’atelier le plus difficile pour moi que je peux réussir

3. Les règles : quand on a réussi 3 fois au même atelier, on doit changer pour aller à       l’atelier un peu plus difficile.

4. Se mettre en projet

Chacun définit sa stratégie :

· Choix du premier atelier

· Comment continuer à faire gagner des points ?

5. Après la séance : exploitation des résultats

Diplômes de natathlon avec total des points.
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