
Séances 6 et 7_ Préparation et passation ASNS 
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Le test de l’ASNS sera proposé aux élèves de CM2.  
Dans le cas de classes multi-niveaux, les élèves de 
CM1 pourront, eux aussi, être amenés à réaliser ce 
test. 
 
La passation du test sera conduite par classe, par 
les maitres-nageurs. 
La grille d’évaluation ci-dessus sera remise aux 
enseignants par les MNS à la fin de la séance 
précédente.  
 
Lors des séances 6 et 7, le bassin sera divisé en 2 
zones dans sa longueur :  

- une zone « test ASNS » encadrée par les 
MNS (schéma ci-contre) 

- une zone « parcours » encadrée par les 
enseignants.  

Une rotation entre les 2 classes s’opèrera à mi-
séance. 
 
La séance 6 peut être une séance de préparation 
au test de l’ASNS (pour certains élèves qui auraient 
besoin d’un temps « d’entrainement ») ou une 
séance de passation du test pour les élèves les plus 
à l’aise. 


