A la découverte de son environnement naturel proche

Cette période de confinement nous raméne au local, au rayon du kilométre autour de nous, a notre environnement
proche, le lieu dans lequel nous vivons, évoluons, marchons, courons etc.

C’est I'occasion de découvrir, redécouvrir avec un ceil neuf les mille richesses de proximité : une fleur, un arbre, un
insecte ... Le silence nous permet de discerner mieux encore les chants des oiseaux qui s’expriment au fur et a
mesure de leurs arrivées.

Cette période hors du temps nous donne une opportunité de flaner pres de chez nous, de nous asseoir pour
observer, gouter les petites choses qui font le sel de la vie : le butinage des abeilles ou du xylocope, I'éclosion des
bourgeons, etc.

Voici quelques ressources pour accompagner les enfants et leurs familles dans ces découvertes.

Défi nature

Pourquoi pas proposer aux enfants de partir a la recherche des animaux non-domestiques dans leur maison ou leur
jardin et d’en témoigner a 'aide de photos, d’un petit texte pour décrire I’'animal, son milieu de vie, son
comportement, ce qui étonne en lui...

Bouffées de nature

L'association Cardére met en ligne des activités nature a pratiquer dans le jardin, dans un petit bois trés proche, sur
le bord d’'un chemin a la porte de la maison... La premiére est une course aux bourgeons afin de d’en observer le
développement et d’identifier ceux de différentes especes d’arbres. Il faut s’inscrire pour les recevoir ici.

De nombreuses ressources sur le site de la revue « La salamandre » salamandre
de nombreuses vidéos courtes et en acces libre qui présentent quelques espéeces de I'environnement proche
(minute nature)
Des pistes d’activités nature en famille : par exemple « transformer son balcon ou sa terrasse en coin de
nature »
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Bricolage nature

L’association Lysandra propose une fiche pour la fabrication de gites a abeilles sauvages avec
matériaux de récupération et un plan de nichoir standard pour mésanges. Certaines réalisations pourraient ensuite
trouver une place dans les écoles. C’est par la.

Confinés mais aux aguets des oiseaux !

La ligue pour la protection des oiseaux lance un comptage national exceptionnel des oiseaux des jardins.

L'idée ? Compter pendant 10 min les oiseaux qui se posent dans votre jardin ou sur votre balcon. Avec I'arrivée du
printemps et le retour du soleil, c’est un vrai défilé ! Ca vous tente ? Pas de panique, inutile d’étre un expert en
ornithologie. Voici une fiche de détermination pour vous aider.

Poer’participer, c’est par ici

Fauvette a téte noire
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https://www.cardere.org/bouffees-de-nature/
https://www.salamandre.org/recherche/?q=minute&type=video&pg=2
https://www.salamandre.org/articles/
https://www.salamandre.org/article/idees-nature-en-famille-1-avril-20/
https://www.salamandre.org/article/idees-nature-en-famille-1-avril-20/
http://lysandra.asso.free.fr/index.php?option=com_content&task=view&id=43&Itemid=82
https://www.oiseauxdesjardins.fr/index.php?m_id=20020
https://www.oiseauxdesjardins.fr/index.php

Vous trouverez aussi d’autres information sur I'observation des oiseaux sur le site du muséum d’histoire naturelle
(vigie nature)

C’est le moment de tendre I'oreille

Les oiseaux reviennent les uns apreés les autres de leurs quartiers d’hiver. Le coucou est déja la, vous connaissez son
chant mais savez-vous a quoi il ressemble ? Une légende laissait entendre qu’il fallait avoir sur soi des piéces de
monnaie lorsqu’on entend le premier chant de coucou pour une année de prospérité... Et dans quelques jours, le
rossignol entamera sa ritournelle de jour comme de nuit...

Voici un diaporama sonore de quelques espéces communes facilement identifiables.

Suivez a distance la nidification des oiseaux...

Partagez des moments intenses comme la ponte des premiers ceufs, I’éclosion, le nourrissage, les premiers vols...
Soyez le témoin privilégié de ces moments de vie si rares a observer grace a de petites caméras disposées dans les
nichoirs qui permettent d’observer en temps réel 24h/24, 7j/7 différentes espéces d’oiseaux comme le merle noir,
des chouettes, des faucons, des cigognes etc. C’est par ici

Ou par |a pour une aire de faucon peélerin suivie par la LPO Loire.
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https://www.vigienature-ecole.fr/les-observatoires/le-protocole-oiseaux-des-jardins
https://www.salamandre.org/article/chants-doiseaux-lecon-4/
https://www.salamandre.org/article/chants-doiseaux-lecon-5/
https://eveil-et-nature.com/diaporama-sonore-les-chants-doiseaux-pour-les-debutants/
https://www.fr.vivara.be/webcams-en-direct
https://loire.lpo.fr/2019/03/20/faucon-pelerin-page-direct/

