RAIT ' ALPES

TRAITEUR
ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988
Rue des Vingt Toises
38950 ST MARTIN LE VINOUX

Tél 0476 75 82 42
Fax 04 76 75 88 37
Courriel : trait.alpes@orange.fr

SEMAINE 05

~ V4 . . A —ﬁf
Carottes rapées vinaigrette

LUNDI Paupiette de poulet ® H

Gratin parmentier aux champignons
Fromage

Compote

Menu chandeleur

MARD' Terrine bretonne

Galette sarrasin a la bressanne
Brunoise provencale

Yaourt Z

Crépe au chocolat

Salade pain de sucre

JEUDI Blanquette de veau a I'ancienne ® H
Riz 74

Fromage

Fruit

Salade de perles jardiniére
VENDRED| Fish and chips -
Fleurettes de brocolis ==

Fromage

Creme dessert

01 février

02 février

04 février

05 février

Origine viande : e

1 fois/jour 1 produit bio : =

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.
T

() BON APPETI T



RAIT ' ALPES

TRAITEUR
ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988
Rue des Vingt Toises
38950 ST MARTIN LE VINOUX

Tél 04 76 75 82 42
Fax 04 76 75 88 37

Courriel : trait.alpes@orange.fr SANS VIANDE
SEMAINE 05

Carottes rapées vinaigrette
LUNDI Paupiette de la mer

Gratin parmentier aux champignons
Fromage

Compote

Menu chandeleur

MARD' Terrine du jardin

Galette au fromage

Brunoise provencale

Yaourt &

Crépe au chocolat

Salade pain de sucre

01 février

02 février

JEUDI Quenelles a la Nantua
7 . R|z AB |
04 février
Fromage
Fruit

Salade de perles jardiniere
VENDRED] | Fishand chips -
Fleurettes de brocolis =
Fromage

Créeme dessert

05 février

Origine viande : H

B

1 fois/jour 1 produit bio : -

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.



