
 
 
 
 
 
  
 

Rue des Vingt Toises 

38950 ST MARTIN LE VINOUX 
 

Tél 04 76 75 82 42 

Fax 04 76 75 88 37 

Courriel : trait.alpes@orange.fr            

SEMAINE 01 
 

 

LUNDI 
4 janvier 

 

Salade de perles jardinière 

Filet de poulet rôti 

Petit-pois carotte 

 Fromage 

 Compote  
 

MARDI 
5 janvier 

 

Pizza 

Paupiette de veau à la périgourdine 

Haricots beurre 

 Fromage  

 Flan au caramel 
 

JEUDI 
7 janvier 

 Salade verte mêlée 

 Raviolis frais au bœuf  

 Fromage 

 Fruit 

 

VENDREDI 
8 janvier 

 

 Terrine du marché 

 Filet de hoki aux céréales 

 Gratiné de choux-fleurs   

 Yaourt 

 Galette des rois 
   

Origine viande :  

 

   

1 fois/jour 1 produit bio :   

 

           Menus conformes aux recommandations du GEMRCM. 

           BON APPETIT 
 
 
 

FR 
38 423 003 

CE 

 

TRAITEUR 

          ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988 



 
 
 
 
 
  
 

Rue des Vingt Toises 

38950 ST MARTIN LE VINOUX 
 

Tél 04 76 75 82 42 

Fax 04 76 75 88 37 

Courriel : trait.alpes@orange.fr                                                                         SANS VIANDE        

SEMAINE 01 
 

 

LUNDI 
4 janvier 

 

Salade de perles jardinière 

Omelette 

Petit-pois carotte 

 Fromage 

 Compote   
 

MARDI 
5 janvier 

 

Pizza 

Paupiette de la mer 

Haricots beurre 

 Fromage   

 Flan au caramel 
 

JEUDI 
7 janvier 

 Salade verte mêlée 

 Raviolis ricotta épinards 

 Fromage 

 Fruit 

 

VENDREDI 
8 janvier 

 

 Terrine du marché 

 Filet de hoki aux céréales 

 Gratiné de choux-fleurs   

 Yaourt 

 Galette des rois 
   

Origine viande :  

 

   

1 fois/jour 1 produit bio :   

 

           Menus conformes aux recommandations du GEMRCM. 

           BON APPETIT 
 
 
 

FR 
38 423 003 

CE 

 

TRAITEUR 

          ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988 


