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Description : 

Les petites et moyennes sections commencent à préparer le bal de l'APE. Au programme acrosport cette année... Voici les premières photos...
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Acrosport

Les petites et moyennes sections découvrent l'activité au travers de la recherche d'équilibre (statues acrochaises) et
de repérage du schéma corporel dans l'espace (se positionner à partir d'un dessin ou en fonction de l'autre).

Et ce n'est pas simple ! Il faut varier les points d'appuis et tenir en équilibre, seul ou à 2, fixer son attention, ne pas
bouger pendant 3 secondes...
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