
Menu NORDIQUE

Assiette de crudités
Endive en salade

Salade aux coeurs 
d'artichauts

Salade nordique aux 
pommes vertes

Taboulé à l'indienne
Assiette de salami

Macédoine mayonnaise
Salade hollandaise

Concombre aux maïs
Assiette de crudités

Pâté de foie
Salade aux lentilles

Tomate ciboulette
Coeurs de palmier

Salade aux trois fromages
Saucisson à l'ail

*** *** *** *** ***
Boulettes au boeuf sauce 

tomate
Filet de saumon  a l'aneth

Longe de porc aux 
herbes

Steak haché sauce 
barbecue vbf

Couscous poulet / 
merguez

Pave de colin meunière 
sauce rougail

Hoki pané et son quartie 
de citron
Chou farci

*** *** *** *** ***
Pommes de terre en robe 
des champs a la creme 

de ciboulette
Champignons de paris

Haricots verts
Lentilles

Légumes de couscous
Semoule aux raisins

Epinards à la créme
Julienne de légumes

*** *** *** *** ***
Montboissier
Brebis crème

Brie
Yaourt nature

Chantaillou
Bleu

Coulommiers
Yaourt nature

Cantafrais nature
Croc lait

Mimolette
Yaourt nature

Edam
Carré de l'Est

Fondu Président
Yaourt nature

*** *** *** *** ***

Semaine du 09 au 15 Janvier



Compote de pommes 
cassis

Fruit de saison
Ile flottante aux fruits 

rouges
Mousse chocolat au lait

Fruit de saison
Entremet au chocolat

Fromage blanc à la pêche
Glace vanille / fraise

Yaourt bulgare aux fruits
Clafoutis à la banane
Compote de pomme

Fruit de saison

Cookies maison
Compote de pêche
Entremet au citron

Fruit de saison
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