
Chou blanc vinaigrette
Friand au fromage
Salade américaine

Salade de pâtes aux 
crevettes

Tomate ciboulette
Haricots verts en salade

Salade club
Saucisson à l'ail

Carottes râpées
Chou rouge aux pommes

Pâté forestier
Salade verte au maïs

Betterave et maïs
Mortadelle pur porc
Salade brésilienne

Salade de pommes de 
terre

*** *** *** *** ***
Pilon de poulet rôti
Quenelles de brochet 

sauce aurore

Blanquette de colin 
sauce safran

Escalope viennoise

Nuggets de dinde
Rôti de porc aux pruneaux

Beignet de poisson et 
citron

Courgettes farcies sauce 
tomate

*** *** *** *** ***
Haricots beurre en 

persillade
Jardinière de légumes

Coquillettes gratinées
Choux de bruxelles

Navets braisés
Pommes rissolés

Riz à l'espagnole
Gratin de brocolis

*** *** *** *** ***
Camembert

Bleu d'Auvergne
Cantadou

Yaourt nature

Saint Paulin
Chanteneige

Fromage blanc
Yaourt nature

Yaourt nature
Cantafrais nature

Carré de l'Est
Mimolette

Emmental
Brie

Fraidou
Yaourt nature

*** *** *** *** ***

Semaine du 16 au 22 Janvier



Compote de fruits 
mélangés

Fromage blanc à la 
confiture de fraises

Fruit de saison
Marbrée beurre

Flan au chocolat
Fruit de saison

Gâteau au yaourt maison
Pêche au sirop

Gaufre fantasia
Compote de pommes 

fraises
Entremet à la vanille

Fruit de saison

Fruit de saison
Beignets aux pommes
Entremet à la vanille
compote d'ananas

Semaine du 16 au 22 Janvier


