MENU DU LUNDI 16 AU VENDREDI 20 DECEMBRE 2013

LUNDI
Taboulé

Chou blanc aux raisins
Crépe au fromage
Salade verte au bleu

Grilladou de boeuf au
paprika

Carré de porc fumé

*k%k

Carottes béchamel

Purée

*kk

Fraidou

Edam
Mimolette
Yaourt nature

*kk

Fruits de saison

Entremets au chocolat
Douceur lactée pomme
tatin

MARDI

Chou blanc vinaigrette
maison
Paté de campagne
Salade de soja
Salade verte au mais

**%k%
Emincé de dinde sauce
supréme

Beignets de poisson sauce

tomate
Fokk

Riz Créole

Blettes au gratin

*kk

*kk

Milk shake banane
pomme

Compote de poires
Fruits de saison

Biscuit roulé framboise

citron
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JEUDI
Endive en salade

Rillettes a la sardine
Macédoine mayonnaise
Salade chinoise

*kk

R6ti de boeuf

Cordon bleu

*k%k

Chou vert braisé (local)

Pates torsadées

*kk

Camembert

Blchette au chévre
Cantadou
Yaourt nature

*kk

Panna cotta noix de coco

Compote d'ananas
Fruits de saison

Panna cotta noix de coco

Carottes rapées
vinaigrette du terroir
Potage aux courgettes

Roulade aux olives

Salade verte

*k%k
Pavé de colin a la
basquaise

Couscous boulette
merguez
*%k*%k

Semoule aux épices

Légumes de couscous

*kk

Yaourt nature

Chanteneige
Croix de malte
Petits suisses natures

*kk

Compote de fruits
mélangés

Barre bretonne
Entremets au caramel
Fruits de saison
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