
Vendredi 10 Juin 2016  COLL TANINGES

Groupe de plats / Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Hors-d'oeuvre

Crêpe au fromage X X X

Dips de carottes sauce aneth X X X X

Tomate en éventail X

Rillettes à la sardine X X X X X

Salade de soja

Salade verte

Cervelas vinaigrette X X

Macédoine mayonnaise X X X

Friand à la viande X X

Roulade aux olives X

Salade verte au maïs

Plats principaux

Boulettes d'agneau X X

Emincé de dinde sauce suprême X X

Sauté de boeuf bobotie X X

Ravioli à la volaille X X X X X

Cheese-burger X X X X X X

Pavé de colin à la crème de persil X X X

Lieu à l'indienne X X X X

Rôti de dinde au jus X

Légumes

Boulgour aux petits légumes X X

Haricots beurre saveur du jardin

Coquillettes X

Printanière de légumes X

Frites

Poelée de guyane X

Carottes fraîches persillées X

Riz créole X

Fromages et laitages

Edam X

Fraidou X

Yaourt nature X

Cotentin X

Saint Paulin X

Camembert X

Fondu Président X X

Petits suisses natures X
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St Moret X

Tomme blanche X

Desserts

Barre Bretonne X X

Compote de pommes fraises

Fruit de saison

Compote de poires

Panna cotta noix de coco X

Cake au citron X X X

Glace vanille chocolat X

Cake noix de coco X X X

Gâteau choco X X
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