
Groupe / Fiche Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Entrées

  Choux-fleurs sauce aurore X X X

  Salade impériale

  Toast au chèvre chaud X X

  Pâté de campagne X X X X X X X

  Salade de soja

  Salade verte aux croûtons X

  Salade antilles X X X

  Macédoine mayonnaise X X X

  Salade de pommes de terre

  Potage aux courgettes X

  Roulade aux olives X

  Salade douceur X X

Plats

  Boulettes d'agneau X X

  Jambon braisé X X X

  Beignets de calamars X X

  Rôti de boeuf

  Boudin noir aux pommes X

  Penne au saumon X X X

  filet de colin  sauce crème curry X X X

Garniture

  Jardinière de légumes saveur Oriental X X

  Lentilles X

  Blettes au gratin X X

  Riz Créole

  Fondue de poireaux X

  Penne au beurre X

  Légumes de couscous X X

  Semoule berbère X

Fromages

  Fromy X

  Montboissier X

  Tomme blanche X

  Yaourt nature X

  Bleu X

  Cotentin X

  Gouda X

  Bûchette au chèvre X

  Rondelé nature X

  Tartare ail et fines herbes X

  Fol epi petit roulé X

  Fromage blanc X

  St Moret X

Desserts

  Entremets au caramel X

  Fruit de saison

  Gâteau choco X X

  Fromage blanc à la menthe glaciale X

  Compote d'ananas

  Milk shake banane pomme X

  Panna cotta au fromage blanc à la poire X

  Barre Bretonne X X

  Gateau marbré maison X X

  Pêche au sirop

  Compote de fruits mélangés

  Entremets au chocolat X

  Mousse au nougat X X
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