
Lundi 20 Juin 2016  COLL TANINGES

Groupe de plats / Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Hors-d'oeuvre

Cervelas vinaigrette X X

Tourte aux petits légumes X X X X X

Salade verte aux croûtons X

Penne du soleil X X X X X

Potage à la paysanne parfumé au lard X X

Betteraves vinaigrette maison X X

Plats principaux

Galopin de veau grillé X X X X

Risotto de blé à la catalane X

Filet de merlu à l'oseille X X X X X

Jambon blanc et cornichon X X

Légumes

Blé X X

Meli melo caldoche

Flan de blettes X X

Purée X X

Fromages et laitages

Camembert X

Fraidou X

Yaourt nature X

Fromage blanc X

Saint Paulin X

Tartare ail et fines herbes X

Desserts

Compote de pommes bananes

Fruit de saison

Moelleux myrtilles citron X X X

Entremets à la vanille X

Île flottante framboise coco X X
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