
Lundi 20 Juin 2016  COLL TANINGES

Groupe de plats / Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Hors-d'oeuvre

Aioli légumes croquants X X X

Tomates et concombres miel et colombo X X

Pâté de foie X X X X X

Cake aux 2 fromages X X X

Toast au camembert X X X X

Salade mixte panachée X X

Dips carottes fromage blanc curry X X X X

Mousse de tomate et fromage frais X

Salade de pommes de terre

Assiette de charcuterie X X X X X X X

Oeufs durs mimosa X X X

Salade de pâtes et sa sauce Andalouse X X

Plats principaux

Penne de la mer X X X X X

Mijoté de volaille aux raisins et cumin X

Beignets de calamars X X

Filet de poisson fumé sauce créme X X X

Poulet sauce montboissier X X X X

Filet de colin sauce tomate vanillée X

Sauté de porc aux oignons et baies X X

Légumes

Penne au beurre X

Purée X X

Haricots verts chapelure pizza X X

Gratin du soleil X

Lentilles X

Poêlée de légumes

Riz créole X

Fromages et laitages

Edam X

Tartare ail et fines herbes X

Yaourt nature X

Coulommiers X

Fraidou X

Camembert X
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Fondu Président X X

Gouda X

Petits suisses natures X

Desserts

Compotée de pommes façon crumble X X

Oeuf en neige au caramel X

Pêche aux amandes X

Fruit de saison

Riz au lait X

Roses des antilles X X

Compote de pommes

Moelleux rouge à la vanille X X X

Mousse au spéculoos X X X

Cake chocolat surprise X X X X

Salade de fruits frais
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